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ી મ” પાપટપ દોયતે પામે છે. 
“નું સ » આથો ફેવસાર્યમન।* 
જે ક” દૂ પસાર શિમ શિમ 7” આપયા હત 


વાધ: “ શમન, મધ, જમ શેમ, સ્વાખ્યાર્મ,/ ' 1 
' દેવતાની પૂ'્ન તધા વે'ારેવ અતે અતિચિનો સતર એ ૭” 
કમો પ્રતેક દ્રિકે* પ્રતિદિવિસ કરવાં જઇએ. 
ક ભાાનજનઇનાામાં 
કામદાથોદઃ-પાંચગેવા શઠ ઉપર ધો “ ગૂજરાત પ્રીન્ટીંગઃ 
કેસમાં શહ સમાર મ 'મળદાસે છાપ્ું 









નુ! ર શ્ર્તિ ક મ 
મુઃ ક ૧૯૫૨ સવહું ૧૯૮૭ પ ને શિ. 





( લરફૃથી વિનામૂલ્યે મળતારાં પૃસ્તડે1૦ 


4નાલાલ શાઉશ'કર્‌ તરફથી તીચેનાં પુસ્તકો 
તીચૅના સ્થળેથી પોસ્ટેજ ખર્ચ સમ ગાવનારે 
[વામાં આવશે. તે સિવાય કાગળ ઉપર ષ્માન 


નહિ. 
“મહેતાની પોળમાં-લક્ષ્મીનારાયષુતી પોળમાં. ચોકઠામાં; 
મુ. અમદાવાદ. 

ડવમહિસ સ્તોત્રમ (પ૫) શ્રીદક્ષિયામૂર્તિ સ્તોત્રમ્‌ 
શ્રોગજુયેદિય-ત્રકવેદિય તત્ર (1) થીપ્રસાચક્ષુજી મહારાજની 
શામવેદ્ષિ નિત્યકર્મ ી તથા શ્રીનાયશર્માની ૭ખી 
(૩) સ્રીઓાનું નિત્મકર્મ (૭) શ્રીઅષ્રાષ્યાય રૂદ્રી. પુરૂષ- 
(૪) થ્રોવિષયુ સગ ગુજરાતિ સૂકતની પરિક્ષા પાસ કરનાર્‌ 
' ટીકા સહિત થાહ્મણુના બાલકને મળશે. 


શર દકર#કતલાસણ 3ર માટન. 


શ્રીયનુર્વેદ્રીય સંધ્યાદિ નિત્યકર્મ. 
અનુક્રમણિકા  ' 

વિષયનું નાસ પુછાંક વિષવનુ'નામ પૃછાંક 
ભૂમિકાકિટ#૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૧ લંપષણુપ્રયો]ગ,....9૦૦૦૦૦૦૦ન્‍૨૧ ૯ 
ઉષ્ણોદકસ્નાનવિધિ ૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૨ શિવપૂજન વિધિ ,.*...*.૨૦ 
ગૌશુસ્તોન..*..*..૦૦૦૦૦૦૦૭ ધ્ાંદશ જ્યોતિર્લિ'ગાર્ના નામો ૨૧ 
ભસ્સનાં ત્રિપુડતો, વિધિ........ ૫ વૈશ્વદેવપ્રયોગ./*૦૪૪૪૦૦૦૦૦૦૦૦૨૧. 
સષ્પાપ્રમોગ 9. 9૦૦૦૦૯૦૦૦૦ ૦૦૦૦૦૦ ભજોાજનવિધિ... ક. (૦૦૦૦૦૦૦૦૨૬૪ 
સૂતકમાં સખ્યા કરવાનો વિધિ. ૧૭ યશેોપવીત ધારણુપ્રયોશર ૦.૨૬ 
ખહાયસુવિધિ??*?. ૦૦.૦ ૦૪૦૦૦૦૦૦૧.૮ થીક્ક્ષિણામૂર્તિસ્તાત્ર, ૦.૦૨૪ 
શ્રીદક્ષિણામર્તિનું વર્યુન પાછલે પુંઠે 


રોડ, ક કે જે. "ક" કડ * ૬ ની *_|₹# #ઇ_ કન ર # કક ઇક ન નત ક હ ૬ તરારા, તાળ નતસ -. તા.૦. તહા,ડે , ઊં #, --ત ૦૦ લ # ન“ # અ દ, ત તા દ કસિન્લકન ક અ દ કનક 
* કજ” -: *#સઇ * નનન નનન *ન્‍-૫૪ ૦૦૦૦૦ ન: ન જુન *: જરીક ન્યાય # ક : કન નરનયુન કુડ ઇકટ ળ સી. જીભના નર : અસ અ સન નન મણનાન શાન કન # - *ઇ નન અ ાવાઇનર# જ ઝક 
ઇ 


સૂઝરાત વિચાવીડ શ્રંથાજય 
[ શઝરાલી જોપીરાસિટ સિમામ ] 


અનતુત્રમાજ વ૧નખજ૧૮૧ વર્નાજ 
 ખૂહ્સવનું તામ . યજુરવેજથ ન્સ્નહ્શ્યરધદદે (ન૮532ર 
વ્વ (| 2૨ "૨૬૬૮ 





તત્ત્તતી પિ કરવામાટે સમિના પ્રાય્યુક્મ સગેમાં કહેલા બતમોષીની 
ઉપાસનારૂપ જે વૈદ્કિકિમે દિજ્નેવડે કસ્વામાં મામ્‌ છે. તે સંપ્યા કહેવાય 
છે. જહ્યાંડમાંના પ્રાણાપાનને વિરેષ્‌ સમમ રહેનારો સાધ સવાર, 
બપોરે, સાંજ એને અપેચ્રત્રિગે થામ છે, નેં શરીરમાંન। કમતા 
વિશેધ સમય હેલા સંધિનો સમંમ પણુ બહુધા વેજ શમ મે 
રીતે પિંડેશાં અને બ્ાંડમાં જ્યારે ષાણણાપાનનું વહન કિંથિલે પટી હ ત 
"અંતેમા' શંધિર્પ જે શુપુમ્યા તેનું વહન વતમાન હોય રા પરે દિ ટ 
સધ્યોપાસન! કરવી એસ કૃપાલુ મહ પિંએઓએ નિંમાથું , મકે મરમ 
રાતિએ સંધ્યારવદન ફેરવાનું કાર્ય દિનને કદટરૂપ જાશે, જ ્નિ 
તે પરમમરુલિક મંહેષિઓએ તે સમય માટે આગ્રહ જુ ક. 
પચું માત્રે શ્રિકાલ સધ્યાર્વદત કરવાનીન' આંવસ્યંક્તા જલવા ૪. 

મુદ્રા, ત્યાસુ મને શ્રાપતિમોચન્‌(િ તાંત્રિક ત કરેપષ વિ્‌ પુ 
વૈદિમકચામાં એગસતા ન્‌ હોવાથી તે આ પૂરતમમોં આ 
(ઉમજ મત્યેક મંત્રતાં. આર્‌ભશમાં ત્રિ, દેત્રતા, હડ નુ ગ 
, શસડૃતમ્‌ં ખોલી જવાતી વિશેષ્‌-આવર્યક કેતા ન્‌ ફોવોથી તે. સફરમાં 
આપ્યા, તથી, માત્ર સ્મર્ણુમાં કામારે ચુજર: વીમાં. ક! ફે. 
““ અદ લષ્ય પાજ્ાય 9 (ઝે નિત્યં નિત સંપા ડં 
એમ શ્રીવેદશગવોનેણી 'આતો છે. સ્મૃતિશામોં પું પૂરઝય' 
દિભેનેઃજપાહઃ ય. સવાની. ભુ, અહ .આંગસ્યકવા માનદ «છે. જો 
.ઊગધોગ#૪યુ'#લિશ .શેપ્કાકેરન: તથ વપ્વામી રિજ : ફળણ, 


? ૪૨ 
રહ ક 


ર્‌ _ ભૂમિકા. 


# ષન 


4 _ 0%. જ, 4૫% ટૂ, તભ કથ તન્યા. ૦૦૭. કાન, 3બ%હ27%ઞત ૦૪મા, 


ક્ષત્રિય ને દેર) દાનને તે પામે છે, એટલે કે તેનાં શરીર, ઇદ્રિયો, 


_પ્રાષુ ને અંતઃકરણુમાં; બહુ તમોગુુઃ વ્યાપ્ન થાય છે, અને તેથી 


સદસદ્વિચારને નિર્ણુમ કરવૉમાં ,તે અશક્ત થતો જય છે માટે 
પોતાનો ઉત્કર્ષ ઇચ્છનપ્ર“૧દિજે યથાકાલે- યથાવિધિ સંધ્યોપાસન 


"કરવામાં યંમાદે”નહિ  કરતાં- સૃતંકના- એને -એસંગવડતાનાઃ- સમયમાં 
ન થાંવિષિ સેધ્રાવંદતે કર્તા. પ્રયત્ત- ક્લે -જેણએ,. - 


2: પ્રાતકોલેમાં જ્યાશ નેત્રા સ્પ્ટ દેખાતાં હોયે સારે પ્રોરત- 


આપયા 'આરેભ કરે તો તે ઉત્તમ કાલ, નક્ષત્રો ત દેખાતાં હેય . એવે 
સમયે આરંભ કરે તો તે મષ્યમ કાંલ, ને સૂર્યોદય થયા પછી આ- 


રભ કરૈ તો. તે કનિદ કાલ છે. સાયંકાળે સુર્ય સ્પછુ દેખાતાં 


છ્તાં સેપ્યાવંદનને। આરંભ કરે તો તે ઉત્તમ કાલ, સૂર્ય. આથમી ગયા 


“સછી આરંઊા કરે.તો તે મષ્યમ કાલ, ને નક્ષત્ર દૈખાયા પછી આરંભ 


કર્‌ તો તે' કૅનિઇ કાલ જુવે. દોઢ પ્રહર દિવસ ચઢયા પછીથી ઠેડ 
'સુયકાલમુધી, સાષ્યાપસપ્યાનો સમય ગણાયે છે. પ્રાતઃસંષ્યાદિના જે 
'ઉત્તમ સ્ધ્ધમું સમય કહ્યા તૈમનું. ઉક્વધન થઇ નમ તો પ્રાયશ્રિત્તનિસિત્તે ત્તે 
એક અધ્ય વધારે આપવો. અત્યંત અશકિતને લીધે સંષ્યાનો લોપ યવે 
ક તી. પતયેક સંધેયાદી સો સો ગોયત્રીનો જપં કરવો. તેય કરતાં 
ધેકે. દિવિસ સંષ્યાનો! લોપ થયો હોય તો ઉપવાસાદિ પ્રાયશ્રિત્ત કરવું. 
શ્રાદ્ધમાં 'જમ્યા હોય તેણે દશ ગાયત્રીવડે મંત્રેલું જલ પીધા પછી સાંજની 
સંષ્યા કરવી. સંષ્યાવિનાનાં અન્યકમો આ ગ્રંથમાં સંક્ષેપમાં આપ્યાં 
છું માટે જેમતે એ કર્મૌ વિસ્તારથી નનયુવાની અભિરુચિ થાય તેમણે 
, ભીયજુવેંદીય આહનિકપ્રકાશ વાંચવું. ॥્શ્તત રિવર. - 


. % જે અનુફૂલતા ન હોવાથી બધી સયા ન થઇઃરાકે એમ સમિ તા 


, અપ્યેપદાન અને દરો ગાયત્રીમંત્રના જપ એ અવરય કરવાં નનેઇએ, 








॥ શ્રીસસ્મુરસચિંગ્યતેતમામ્‌ |) રી 
। શ્રીચઝુવેટીય સંધ્યાટિ નિત્યજર્મ્‌॥ 


પ્રાતઃકાલમાં ઊઠી પોતાના ઇછ્દેવનું ધ્યાન તથા પોતાના 
શ્રીચુરુએ ઉપદેશ કરેલા છરમત્રનો મથાશક્તિ જપ ફરી, પૃચ્વીની.ક્ષમા 
માગી, શ્રષ્યામાંથી તીચે ઊતરી; ચુરુજનોને વંદત કરી, પશ્રાત્‌ આંખો 
ધોઈ, કોગળા કરી, આચમન લઇ, મલમૂત્રનો ત્યાગ કરવા જવું. 
પછી યથાવિધિ હાથપગાદિ ધોઈ, કોગળા કરી, યોગ્ય જક્ષનું-ભાર્‌ કિવા 
#શ આંગળ લાંભું અને ટચલી આંગળાજેવું નડે, સરલ તે... ખાલવાળુ 
દાતાયુ એક સ્થલે ખેસીને કરવું. પછી વેર સ્નાન, કરવું હેમ તો તે 
નીચે પ્રમાણે કરવું, ક ક 


। ર'ળોટ્વસ્નાનવિષિ | 


ધરે ઉષ્ણુજલવર્ર* સતાન કરવું. ઝહસ્થે બનતા સુધી” 1) ટીહા 
જલવડે સ્નાન કરવું નહિ. પાત્રમાં તીર્યશાવનાએ થોર્ડ ટાડું જ્ઘશેડી 
તે ઉપર ડષ્ણુ જલ નાંખવું. પશ્ચાત્‌ પૂર્વાભિમુખે કિવા | ઉત્તરલિમરર્ર્ભસી 
આચમન લઇ, સંકલ્પ કરવો. પછી ૩% જં મો તટ *સ્ટકકાનો 


#* સગાંનું મરણુ, પુત્રાદિકને જન્મકાલ, સંક્રાંતિ, શ્રાહરિયસ, 


પોતાનો જન્મદિવસ અને સ્પર્શને અયોગ્ય એવી પધસ્તુંતો કિ'વા 
પ્રાણીનો સ્પર્શ એ નિમિત્ત હોય તે! ઝૃડરથે ઉષ્ણુ જલે સ્નાનાનકરવું 
નઠિ, પણુ બનતાસુધી શીતલ જલે સ્નાન કરવું. 





૪ થીયજુર્વેદીય સંપ્યાદિ નિત્યકર્મ. 


મઘચ્તુ પાસચે પ્ત ચોરાખેશયન્તુ ન: 1 27 આપ: ષુતતુ૦પ 
૩% છૂવવ્ાર્િન્ચ ને ૩5 આપો હિ છા સચો૦” એ મંત્રાવડે તે 
જલ અભિસંત્રી ગંગાદિ તાર્થોનું સ્મરણુ કરી સતાન કરવું. ધરે સ્નાન 
કરવામાં અચમન, અધમર્ષણુ અને તપણુ કરવાં નહિ. સનાન કર્યા 
[પછી આથમમ અને માજેન કિવા આચસન એ કરવાં, એ રીતે,સ્નાન 
કરી, સૂકાયેલું પવિત્ર વર્મ પહેરી, સ્તાનસમયે પહેરેલું ભીનું વરખ 
ર્ન.ચે નહિ પડવા દેતાં ઢહીંચણુની ઉપરથી ઊતારવું તીચોવેલું તે વર્મ કર્મ- 
કાલે ખભોઉપર ધરવું નહિ. જ્યારે પરષ અશુચિ હોય ત્યારે તેણે સ'ન- 
પૂર્કા રનાન કરી, પછી આચસન કરી, પુનઃ વિધિપૂર્વક સ્નાન કરવું. 
॥ મોળશ્નાન ॥ 

૩% આપો દિ છા ₹દત્યાદિ મંત્રવડે અગતે પ્રોક્ષ્ણુ કરવું તે 
મૈતદ્રસનાન, દશ ગ.યત્રીમંત્રથી જલ મંડી તે જ્લથી અંમને પ્રોક્ષણુ 
કરવું વે ગાયત્રીરનાન, જસ્મથી રનાન કયવું ( શરીરના ભ્રાગોને થોડી 
થાટી ભરમ લગ:ડવી ) તે આગ્નેયરનાન, વસ્ર પલાળા-તે વડે શરીરને 
લંરુચું તે ડાપિલરનામ, મશ્ચિપ્રધી સ્નાન કરવું તે પ'થિવસ્ન!ન ને 
આાત્મથિતત કરવું તે માનસરનાન ગણાય છે. એમાંતું જે ગૌણુરનાન 
ટું દીય, તેને સઃ ૯પ કરીને તે ગૌણુરનતાન કરવું. પ્રત્યેક સ્નાનને 
અતે ધે,યેલું વસ્ત્ર પહેરી, ધેષ્યેલું ઉપવ્સ્ર ધારણુ ઠરવું. ગેણૂસ્નાન 
કરવાથી,.૦ પ્ર- તથા સંપ્યા ધ ત્યાદિ ટરી ૨કાય છે, પરતુ તેવા સ્નાનથી 
શ્રાદ્ધર્ષ તચ્‌ા દેવપજા ધાય!દિ કરી શકાતાં નથી. આ રનાને। શરીર 








૧ આ મંત્ર માધ્યાહ્મંષ્યામાં પૂરા આપેલો છે, પૂછ ૧૬ સું 
જીમ્કઃ ર આ મંત્ર પ્રાતઃસંપ્યામાં પૂરા આપેલો છે, પૃઇ ૧ર મું 
જએ. ૬-૪ આ મંત્ર પ્રાત મંધ્યામાં પછ ૧૧ મે જુએ, 





પ્રાત મંષ્યા. પ 
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દ્ષસ્થ ન હોય તે પ્રગંગમાંજ કરવાનાં છે, શરીર રવરથ્‌ હોય છતાં 
ગૌણુરનાન કરી ગંષ્યાદિ નિ(્યટર્મ કરવું એ યોગ્ય નથી. 
# # ર. છુ #% 
| મચ્મનાં 1ત્રિપુખ્ટનો [વષિ || 

સ્નાન કરી રહયા પછી તેના અતમા, અને ગંષ્થા, જપ, ફોખ, 
વેશ્રદેવ, દેવપૂજન, યન, ત્રાહ, દાન તથા રવાપયાયના આર્શશમાં 
અવશ્ય ભસ્મનાં તિપુ'; કરવાં નનઇએ, વા હોવાં જેધએ. ડાબા હાથમાં 
થાટી ભસ્મ લઇ, તેપર્‌ જ્મ્ણા છાય ર'ખી, સંપુટ કરી, ગ અણ્ાસ્નિ 
મસ્ત, વાચૂ[રિાતિ મરમ, ઝતાનોતિ મસ, રશસામાસે મચ, 
યયોમેસિ મરત, અર્ષે ₹ વા ૬૩ મસ્ત, તન ળ્સાતતિ ચણુસિ 
સરસાનિ | એ મંત્રવડે તે ભરમને મંત્રી તેમાં 2 આપો ઝ્યોસિ 
રશોડસૃતં ત્રણ ખૂર્મુવઃ રવરોક ॥ એ મંત્રવડે થોડ જલ નાંખી; પછી 
બંને હાયની વચલી ત્રણુ આંગળીઓવડે તે ભસ્મને 2% કયવ ચગ” 
મણે જીગાધ રઊારિયર્ધનમ | ૩ર્વાર્જાસિય ચંધનાન્ગૃદ 
માડથૃતાવ્‌ ॥ એ મત્ર ખોલી મસળવી. પછી તે થ્રીસય'ને ગ્રદશ્ષેત 
કેરી તે ભસ્મવડે લલાઢ, ડં, હદય, ખભા, બાહઓના સંધિએ, પડખાં, 
નાભિ, ષાસળાં અને શિર એ સ્માનકે ૩ ॥ મમઃ જિથવાથ ॥ એ 
મત્રથી ત્રિપુઃ'$ડ ( ક્યુ આડી રેખાએ ) કરવા. 


---------- 


॥ સથ સંપષ્યાત્રયોમઃ ॥ 





| મથ પ્રાતઃ મક્યા ।। 
ખહાર્‌ જલાશયમા ટાઢ પાણીએ કે ધેર ઉષ્ણુ પાણીએ વિધિ- 
પૃવક રનાન કરી [હા પછી પવિત્ર વસ્ત પહેરી, ડાબા ખભાપરૃ ખીજ 


રો બાયજુવે દીય સ્યાદદિ નિત્યકચે. 


પ વતી: સાિદરીદિઉરિ 


પવિત્ર ઉપવઅ રાખી, પવિત્ર રયલે, પવિત્ર આસનપર,*  પૂર્વાભિમુખે 
ર્વસ્તિકાદિ આસનથી બેસવું. આગળ ખે તરભાણી, પવિત્ર જલથી૨ 
ભરેલું પંચપાત્ર, આચમની, અધૉઉં તથા અધ્ય પ્રદાન કરવાના જલનું 
પાત્ર એ રાખવાં. પછી ર્વરથ થઇ ભસ્મનાં ( વિભૂતિનાં ) શરીરના 
, લલાઢાદિ ભાગપર્‌ વિધિપૂર્વક ત્રિપુષ્ડ્‌ કરવાં. પછી હાથ ધોઇ, જમણા 
ક થથેળીમાં એક માષાભાર સોનાની ગોળી ડુખએે એટલું જલ 
ઇ, તે હાથનો અંગૂઠો તથા ટચલી આંગળીને પૃથક્‌ રાખી, તે 
ન ડાબા હાથની તજતી આંગળી ચત્તો અડાડી રાખી, આચમન* 
કરી, તે હથેળી ધોઇ નાંખવી. આચમન લઈ રલ્યા પછી પ્રત્યેક સમયે તે 
, ૬થેળી ધાવાની છે એ સ્મરણુમાં રાખવું. પછી નીચ લખેલો ગાયત્રી 
મંત્ર બોલા શિખા બાંધવીઃ-- 








સશનચણ#જ વાહ,ર કાણી... “નના, _સ,છ, અ---- - --ગનન--૦ “સઇ "નન ૦૦# 


વૃ દલનું, મૃગચમ નું, વ્યાધ્રચમંનું કે ઊનનું. ખનાવેલું. આસન 
' શંપ્યાવદનના કામમાં લેવું. કેવલ ઊઘાટી ભજૃમિપર કે લાકડાના ણેધાડા 
આસનપર કે મૃત્રાઉ વસ્પર ખેરી સષ્યાવદન કરવું નહિ. ' 

૨ -એ પાણી જીણુવાઇ), પરપોટાવાળું ઊનું, ખાર કિ'વા ડોળી ન 
ન્નેઇએ. ડાઇ જ્લ હેય તો તેને નિર્મલ કરી ઉપયે!ગમાં લેવું. ઊનું જલ 
શુદ્ધ હોય, ને તે વિનાબીજુ ટાઢ જળ અપ્રાપ્ય હોય તો તેને ટાહુ 
પાડી કામમાં લેવું. જે દેશનું પાણી ભૂમિના દોષને લીધે ખારાશવાળું 
હોય તે દેશમાં તેવા જલને દશ ગાયત્રીમંત્રથી અભિમંત્રી ઉપયોગમાં લેવું. 

2 એ પાગ્રા તાંબાનાં, રૂપાનાં કિવા સોનાનાં હોવાં ન્નેઇએ. 

૪ આચમન કરતી વેલા હસવું કે ખોલવું નહિ, તેમજ આ- 
અવળે જેવું નઢિ. પગમાં કાંઈ ન પહેરવું, ગળામાં વગ્ર ન વીંટાળવું, 

તેમજ માથે પણુ વસ્ત્રાદિ કાંઈ ન બાંધવું, આચમન જમણા હાથના 
અંગૂઠાના મૂલઆગળથી કરવું. 


પ્રાવઃમંધ્યા, 1. 


૧ નઈ "સુઇ"... ૪૦-૫-૫૪. જુ. જ.”“૧-૯" ૧૯૫૨૪૦૧૪... -સ.. “સ. /૫,૦સઈ*૫૪નમશમ.તભય વમ...” ૫સ,4"૧૨,૭#મર, -મા ર-પણ,/મ તઈ”પસાઇ-માતા”"સુમમણાઇલ શિન, 


[“: 31 પૂર્મુવા સ$ 1 ૨ તત્લાથેુમરન્યં મમા ફેવસ્ય 
'ઘીમફિષિયો યો ન : $ મગોટ્યાત્‌ ઝે |" ર 


.. *પ૫માય-ત્રીસ્માયત્રી. ગાનારને (થથાવિષિ જપ  કરનાશ્ને પાપથી 
તારે. છે માટે તે મંત્ર ગામત્રી ( ગાયત્રીરદરૂપ મંત્ર), કહેવાય છે. - 

૩% એ શખ્દ શ્રીઇશ્વરનેો વાચક છે. પ્રબેક વેદિકમંત્રના અ- 
રંભમાં તેતો ઉચ્ચાર કરવાની આવરયકતા છે, ઝૂઃ મુવઃ સઃ એ 
ત્રણુ વ્યાહૃતિઓ છે. વેદમાંથી સારરૂપે પ્રહણુ કરેલ તે વ્યાહેતિ 
કહેવાય છે. એ- ત્રણુ વ્યાહતિઓ અહીં સૂર્યના તેજના ( ભર્ગના ) 
વિશેષણુરૂપેં વપરાયેલી છે. સૂર્યનું એ તેજ પૃથ્વી, અંતરિક્ષ અને સ્વર્ગમાં 


વ્યાપેલું છે એ તેનો ભાવાર્થ છે. આઠ આઠ અક્ષરનું એક ચરણુ એવાં 
ત્રણુ ચરણુ મળીને ગાયત્રી થાય છે માટે તેને ત્રિપદા પંણુ કહે છે. 


પહેલા ચરણુમાં ળ્જં છે તેનું નિચં ગણુવાથી તત્સથી ર રયાત સુધીના 
ર૪ અક્ષરો થાય છે, તે આ પ્રમાણેઃ-- 
₹(2૨૨3૨૬૪૫૬૭૮૨૨૦' કઃ ₹૨ ૬ર ૬૪ ૫ ૬ 
તત્લ વિતુવરેશિયં,મર્મો દે વ સ્થષી 4 રિ, 
ર૭ ₹૮ ૬૬૨૦ ૨૬ ૨૨ ૨3 ૨૪ ક 
ષિયોયવોનઃ પ શો લટ્યાત્‌॥ 

શાખ્દાથ'ઃ--સધળા પદાર્થોને ઉત્પન્ન કરનારે [તથા] પ્રકાશવાળા 
[એવા જે સૂય] તેના ઉત્તમ તેજનું [અમે] પ્યાન કરીએ છીએ; જે 
.,હિજ] અમારી બુદ્ધિને [ધમ, અથે, કામ અને મોક્ષમાં] પ્રેરે છે,-ન્‍ે 
: અમારી બુદ્ધિને ગે ચારે પુરુષાથોમાં યથા યોગ્ય વિજય મેળવી શ્રકાય 


એવું સામર્થ્ય આપે છે. 
તત્તપદના અભેદરૂપે પણુ શ્રોશાંકરભાષ્યમાં આ મત્તા ભયે 


કરેલા છે. તેમાટે શ્રીસુબાધકલ્પલતા જુએ. 








ન શ્રીયજુવેદીમ સંષ્યાદિ નિત્યકર્મ. 


પ સ૪૫-૪"૫0૭“૫૫૦૦"સ૯માન૧૪૭'પપભ૧તસસત#'યજતાભ્શતથશ ૫૨૪૦.૧૫. 4૪*૫૪૯૭૫૫૪,/#“૨૯૪૦*ત”૫૪૮"૫૮૦"૧૪-૦૧. ૦૫૧૫૪,૫ ૪-૧. /-૧,-૨ “૫ ઈ". 6”૨,૮ઇ"૨. 





પછી શ્5 મૂઃ ઘુજ્નાભુ એ મંત્ર ખોલી પહેલું, ડઝ અુવઃ શુનાતુ 
એ મંત્ર ખોલી ખીજીં, અને ૩% સ્થઃ વુતાત્તુ એ મંત્ર ખોલી ત્રીજ 
એમ ત્રણુ આચમન લેવાં. ' 
: લહ્યાર્પછી લખવામાં આવે છે તે મંત્ર ખોલી પોતાના માથાપર 
માજેન કરવું;-જમષ્ય। હાયનાં આંગળાંઓક્ાારા વા દર્ભ દારા માથાઉપર 
શ્ોર્ડુ જલ કાંટવું:-- 
. 9 । ઝપવિત્ર! પનિત્રો વ, સવાવસ્થાં મહોડવિ થા । 
થઃ સારેત્વુટરીવાલં, સ વાઘામ્થતરઃ જચિઃ 1૨1 ક 
' એના ત્રધષિ વામદેવ, દેવતા વિષ્ણુ ને ૭'દ અનુષ્ટુપ છે. કોઈ 
ત્રેથોમાં અનુષ્ટુપને રથલે સુતલ એના નામનો છદ પણુ કલો છે. 
બલાભ્ય'તરની પવિત્રતા કરવામાં તેના ઉપયોગ છે. 
 * માર્જન થઇ ૨્હલ્યા પછી તીચે લખેલો મંત્ર ખોલી પોતાના 
આસનને માર્જન કરવું:--- ન. 
ઉં વૃચ્તિ ત્વયા પતા છોજા, હેવિ ત્વં [િછ્ળુતા પતા । . 
' સ્વં ચ ષાર્થ માં હેંવે, પવિમ યુરુ ગાસનમ્‌ ॥૨।1. 
એના મેસ્પૃટ્ ત્રકષિ, ફૂર્મ દેવતા ને અતૃષ્ટુપ છદ છે.. આસન- 
શુદ્ધિ એટલે આસનતી પવિત્રતા કરવામાં તેનો ઉપયોગ છે, * 
ત્યારપછી ખે આચમન લધ ત્રણુ પ્રાણાયમ કરવા. પ્રાણાયામનેા 
સામાન્ય વિધિ નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 
આંખો બંધ રાખી, માંન ધારણુ કરી, ડાબા નસકોરાંદાસ શેડો 
રેચક કરી, પંછી જમણા ટાથની અનામિકા તથા ટચલી આંગમળીધી 
*માકનું ડાખુ' ૭ર. દબાવી, જમણું દિદ્રદારા;.બદારના અમૃતમય વાયુનું 
-ઉદરભણુી યથાશક્તિ આકર્ષણુ કરવું. એ સમયે મુદાને સકોચવી. "પછી 
# અંગૂટાવડે નાકનું જમાગું ષિદ્ર પણુ રેકી દેવું, અને ડોકને નીથી નમાવી 
તીથેતા મંત્રનું મનમાં ત્રખુ વર સ્મરષ્યુ કરતાં સુધી તે પ્રેલા પવનને 


પાતઃસપયા. લ 


કઈ, તામા. 025. તી ટિ મિરી.*પમ,.4493,૮4*મા. (ર૪ 0૫% તત#મબ તળ _તરમત#શમ/-#૫૬, ૮00૪.૮9". 48૮-0૮00 પામ”. ૮૧૬ -થિમ*રતસર 4૧૧. બમ. થમ. .થર/4થ0% 4 પત. 


શકીરાખવે.. પછી ડોકતે પૂર્વવત્‌ ઉંચી કરી, નાશિને યયાશ્ષક્તિ બરડા- 
ભણી ખેંચી,નાકના ડાખા છિદ્ર ઉપરથી અનામિકા તથા ટચલી આંગળી 
ઊપાટી લઇ તે વાટે એતરના પવનને ધારે ધીરે બહાર કાઢવો. આ 
એક પ્રાણાયામ થયો. આવા ત્રણુ પ્રાણાયામ કરવાના છે:- 


ફ* મૂ! ર મુવ ઝે સઃ ઝં મ૬ઃ ઝં ગતઃ ઝં તષ 
3 શરમ । 9 સત્તાવિતુધરે્ય મનો ટેવર્વ ધીમદિ ષિવો યો નઃ 
પષોટ્‌થાળ ર5 સવો ગ્વૉતી રડશે તરહ મૂસુવઃ સ્તસેમ્‌ા૧ 


" પછી નીચે ખબતાવૈલી રીતે સંધ્યોપાસનાને સંકલ્પ કરવા. 


૬-ન-- ૦ “3 અ..---ક૦"૦--૦૦૦૫--૦-૦----તજભયણમશપ#નબ -7%-૩૦૦ ખત ૮-૪ --, ૦ 





દુ કાર એટ પ્રણુવના પરમહ્મ તદષિ, પરમાત્મા લા ન્વ 
રેવીગાયત્રી ૭૬ છે. વિશ્વામિત્ર, જમદમિ, ભરદ્દાજ, ગૌતમ, અત્રિ, 
વસિદટ ને કરયપ એ સાત, સાત ત્યાડુતિના ત્ષિઓ છે; સમગ વાયુ, 
આદ્લિ, બહંસ્પતિ, વરુણુ ઇદ તે વિશ્રેટેવા એ સાત સાત વ્યાહૃતિના 
દેવો છે; અને ગાયત્રી, ઉપ્મિફ, અવષ્ટપ બૃઠતી, પક્ત, ત્રિષ્ટુપને 
જગતા એ સાત, સાત વ્યાહૃતિના દો છે. ગાયત્રીમ'ત્રના વિશ્વામિત્ર, 
ત્રડષિ, સવિતા દેવતા ને ગાયત્રી ૭૬ છે. ગાયત્રીના શિરના ગ્ર/બમલતિ 
ત્રકષિ; બઅહ્મા, અમિ, વાયુ ને આદિત્ય દેતરતા, અને ષજુધ્‌ ૪'દ છે. 
એ બધા. મંત્રતો પ્રાણાયામમાં ઉપયોગ છે. 
ગાયત્રીની આગળી જે સાત વ્માહુતિ છે તે સર્યના મા 
વિશેષણુરપે છે. સર્ષતું ઉપાસના કરવા યોગ્ય જે તેજ (ભર્ગ) તે લેલા 
જાતે લોકમાં સાત કિરણુવ્રડે વજ્યાપીતે રહેલું છે એ તેનો ભાવાર્થ છે. 
' “ ગાષત્રીને। શિરોભાગ પણું સૂર્યના તેજના વિશેષણુરૂપે છે. તેનો અયે 
આ પ્રમાણે છેઃ-[વળી એ તેજ | જલરૂપ, જ્યોતીરૂપ, ૨સફપ, અમૃનરષ; 
વ્યાપકરૂપ, ઉપનવનાર, ર્ક્ષણુ કરનાર, લય કરનાર તથા ર કારરૂષ છે: 


૧૦ શ્રીયજુર્વેદીય સખ્યાદિ નિયકમે. 


શાત”. "મ 





 જત્રાષ ૧૬ામાંમરયવફે ઝમુકતાસે” અકુયપજ્ે” અકુશ 
તિયો*  ઝંમુજ્વાસર"” યયાવસેમાનનસત્રયોગજરળજનકુદૂવ- 
શમવાથયે "વંત્રરમળવિશ્િઇાયાં સુમરુમ્લરિયો મમાપાસ- 
ટારિતસયાથે પ્રાતઃ તષ્વોપાલનમદં વરિષ્ષે ॥ 


પછી બૅને હાથ ન્નેડી રાખી તીચેના મેત્રોકારા ન 
આવાહન કરવું:--- 


35 । માત્રી ત્ર્યક્ષસં વાળાં સાશયૃત્રરમટ છુ” ॥. 
સ્સ્તવશાં ચતુવેયત્રાં, દંભવાદનસર્થિતાક્‌ ॥૨॥ 


૭ અહીં જે માસ હેય તે કહેવોઃ-જેમ કય માસે, માયે” 
જ્ઞીષમાલે, વોષનમાલે, માધમાસે, જાર્ઝનમાસ,  ચેન્માલ, 
ઘેજ્ઞાશમાએે, ગ્યછમાસે, આવાટમાસે, સવળતાસે,  માળ્રવથ- 
માસે, આ શ્વિમમાલે, ગધ્િવમાસે। 

૮ અહીં ખેમાંનું * જે પખવાડિયું હોય તે કહેવું;-જેમ ળકે 
જળવયક્, 

₹ અહીં જે તિથિ હોય તે કહેવીઃ-જેમ પ્રતિર્વાસબો(, જ્િતીયા- 
ચાં તિથો, તતાથાયાં તિથઇ ત્તર્થ્યો- તિથો, પંત્રર્થાં સિથો, 
વછાં સિષો, સત્યમાં સિ, અજસ્યાં સિમી, તયચ્ચાં શિશો, 
શ્શાસ્યાં સિય, ળ્વાક્ર્યાં સિમ, 8ર ર્શ્યાં તિગો; ત્રયોશ્ટ્યાં 
સિથો, ચતર્યફ્ષાં તિમો, પોળનાય્ગાં સિષો, ઝત્ાવાર્યાં સિંચો, 

૧૦ અહીં જે વાર હોય તે બોલવો: -જેમ સ્વિવાસરે; સોમ" 
વાયરે, ' મૌમવાયર, વધવારર, *  શુસ્વાસરે, શાદ 
જ્નિગાયર, 


પ્રાતઃસષ્યા. ૧(૬૯-૧ ૧૧ 


ત્રજ્ાળમ ત્રશરેવત્યાં, ત્રલળોજાલવાસિનીમ્‌ |, ર 
ગ્ાવ્રાધ્યામ્વદં હેવીમાયાતીં મર્યમરાત્‌ ॥૨ 
આ મચ્છ વરરે હવિ, ત્ઘસરે ત્રહ્વારિ તિ । 
માયત્રિ ઇટ્સાં માતર, વ્રજ્નવૉનિ નમોડ્લ્તે ॥2॥ 

' એ પ્રમાણે આવાહન કર્યા પછી નીચેના મંત્રો ખોલી પોતાના 
મસ્તકપર માજન કરવું:--- 

.- આવો ફિ છા મયોમુવસ્તા ન નર્સે જપાન । 
પ્રેરાય ચક્ષતે 1૨1 ઝં થો ૧: કશિવતમો રસ 
ગાનયતેદ 2? । ૩ળવીરિવ માતર ।1૨॥ રેં તલમા ગદ્સમામ 
વૉ દ્વ સયાય તિન્તથ । ખાયો ઝનયમા મ નઃ ॥ર॥ 

. એના આંખેરીષ સિધુ્દીપ ત્રડષિ, જલ દેવતા ને ગાયત્રો ૭$ છે.' 
માથા ઉપર માજન કરવામાં તેનો ઉપયોગ છે. માજેન પત્યેક દે 


અ'તે કિવા મંત્રને અંતે કરવું ન્નેઇએ. 
. પછી નીચેનો મંત્ર બોલી આચમન લેવું:--- 


જ મૂવૅથ મા મન્યુથ્ર મન્યુવતયશ્ર મન્યુજુતેમ્ય ણપેપ્વો, 
ર્સતાથ્‌ , યદ્રાત્રયા વાષમજાર્ષમ્‌ , મનસા વાચા ર્સ્તામ્યામ્‌ 
વટ્મ્યાણુદ્રેણ શિશ્ન, રત્રિસ્ટ્વઝંવતુ, થસ્થિચ  દુરિસં 
મિ, 'ફૂટટં મામશતથયોનો, મ્ય ર્યોસિષિ ગદોનિ. સદા - 

, એના નારાયણુ ત્રષિ, સૂર્ય દેવતા ને અનુષ્ટુપ “૬ 'છે, અંને. 
મંત્રાચમન લેવામાં તેના ઉપયોગ છે. ક 
એ પ્રમાણે આચમન: કરી રલા પછી જમણી. હથેળામાં જલ 
સરખી, ,શખા હાયના અંઝૂડાવડે નાકનું 'ડાબું છિદ્ર ૬બમાવી . રાખી, : 


,.” ૧ શ "સઈ". “૧% "ઇપ, 


૧૨ થોયજુર્વેડીય ચધ્યાદિ નિત્યકમ. 


વયા માતમ તન ૪..." વત. ઉપ. જીજુ નરી, #"સુ તથા. ઝ*. 4-- _- -૫._.મ../* વા... /9. 7“ /#"૧, ઇર 4૦ બઇ .ઇ-સ૫-૮૮સત“પ# ૧.૧૪. ૧૮ઈ"૧ ૦૦૫૪, -૧૫.૪૫ .-૧. 7% /*જ [ઇન #*. આક" -*૫.. “જ /-૧ તય, 4૪ ૧/૧૫ /-“૫૭*"૨.૮”૧, (4૧ «મ. તય હામાણુઈઆ, “તજ તામા (0પ. /મ.*૧.. 


જમણી હથેળીને નાકના જધણુા! છિદ્રતી આગળ રખી, નીચે મૈત્ર 
મનમાં ખોલી, તે જલપર તે છિદ્રકારા રેચક કરવો. 'પકી તે જલંને 
નેયાવિના ડાળી બાજુએ ભાધ ફેંકી દેવું, તે તે જલમાં  નીફળેલા 
પાપપુરુષના સહસ્ત કેઢકા થઈ ગયા એવી ભાવના કરવી. 


'૩* | ઇુપઢાહિવ ઘુમુચાનઃ સ્વિજ્નઃ સતાનો મજા ર્વ ર 

તૂત પવ્િત્રેભવાર્૧મ૧ઃ ગુંધન્તુ મેન: 11૨1 

ઉપરતા મંત્રના કેપકિલરાજપુત્ર ત્રડપિ, જલ દેવતા ને 'અનૃષ્ટુપ 
ઠંડ છે;'ને અધમર્પગુ કરેવામાં તેના ઉપયોગ છે ' 

એવી રીતે અધમપશુ કરી રહ્યા પછી હથેળી ધે ધોઇ આચમન લેવું. 
ત્યારપછી સયના સામા ઊભા રહી, ખોળામાં કિવા ગર્ધીઆમાં જલ 
લઇ, સપ્રણુવ ત્રગુ વ્યાહતિસહિન ગાયત્રીમંત્રવડે શ્રાસૂર્યને ત્રણુ અર્ઘ્ય 
અ.પતવા, ને અનુકૂલતા હોય તો તે અધ્ય ચંદન, અક્ષત તથા પુષ્પસ્હિત 
આપવા. ન્તે દિવિસ ઊેમી ગયા પછી સંષ્યા કરવામાં આવે તો 
ધાયશ્રિત્તનિમિત્ત પુષ્પતહિત એક ચોથે અર્ધ્ય3પરની રીતે આપવો. 
અર્ધ્ય જાપતી વેલા તર્જતી તથા અંગૂડાને અડવા દેવાં નહિ, ને ખોખાને 
ઉંચો! લાવી સૂર્યતે અર્પગુ કરતા હોઇએ તેમ ખીજ તરભાણીંમાં 
ચે!$ #૪લ નાંખી તેમાં કે ખીજ પવિત્ર જગાએ તે ૦૮ રેડવું. 

અશછી ડક અલાવાજિતો વ્રક્ષ એ મંત્ર ખોલી પોતાના 

આસનને પ્રદક્ષિણા કરીને, અથવા જમગા હાથમાં જક લઈ બેઠા ખેઠાં 
પ્રદક્ષિણીની રીતે શરીરતી આસપાસ તે હાય ફેરવીને જક છાંટવું.' યાર” 
પછી આચમત લઈ એક પ્રાણાયામ કરવો, પછી બને પમતા ફૃષુપર 
ઊભા સ્કી, હાથ નેડીને અથવા બતે હાથ ઉંષા કલીયે બતે કરતવે। 
હોસર્યમામાં રાખીતે તીયેતા ગાંર્‌ મંત્રેદે!ર શ્રીસર્ય નું 'ઉપરથાન- 


પ્રાતસધષ્યા ૧૩, 


મકા પરણાઇપઓાતત. “૦૫૮ ૦૫૫,૮4૧ -“પતાઈભઆ, 4 પ૪૦-૦ થતર * "પાતભપતઈ બતા રાઈસનુઈનાતજાાઈ"*મ૭ભથમ૮ઈ'ામતત'પાત"થ૦.0૧૧.૦”"૫તભશી૭“૦૮૦ શ. .૦તા-ચા,..નમત#'મમનનશાઇમણાતઇ-મન-આતઇપપાળ-પણઈચઇનરતતમતળજાભરુઈ”મઈ”માઇશ9ઇ “૧૦ પતન અન-અઇ--૦- 


કફલું, એ મત્રોમાંના પહેલા બે મંત્રાતા પ્રસ્કય્વ, ત્રોન્નના અંભિરાના 
પુત્ર કુંત્સ ને ચોથાતા દષ્યક્યથર્વણુના પુત્ર એ કવિએ છે; એ. 
મત્રાના દેવ સય છે; અને અનુષ્ટુપ, ગાયત્રી, ત્રિષ્ટુપ તે ઉષ્ખિક 
એે તેના ”દેો છે, સર્વનું ઉપસ્થાત કરવાંમાં તેતો ઉપયોગ દે; - 


જે ૩૬ તમલસ્વરિ સ વદન ૩ર 1'2ફેવં ફેવત્રા 
મૂષતેળન્મ જયોલિસ્સમમ્‌ ।૨। છેં । રહ તથ ઝાતમેરશ ઝેક: 
વદૃસ્તિ જેતવઃ । ₹શે વિશ્વાય ગૂર્વમ્‌ ।॥૨।। છ 'સિત્રં ટ્રેચ]લ*' 
કટગારતીવં વણુતિત્રશ્વ ૧રળસ્યારેઃ | ગામા ચાવાપૂષિત્રી 
ઝન્સર્સિં ભૃધે માળાગમલલુપકવાકા ર શાકે 
પરશ્તાર્છુત્ર? થરત્‌ | પશ્વેત શર૨$ શરત સૌવેમ શર્ટઃ શમ 
શળુયામ ૬ર જત પત્રયાણ શસ શવઘરનાઃ ર્યાથ 
શર્ટ! શતં મૂયશ્ર શ₹હઃ શતાત્‌ ।।9। 


ઉપસ્થાન કરી રહા પછી ઊભા રહીને સ્થિરચિત દશ,  અટ્ા- 
વીશ, એક સો આઠ કે એક સહસ આઠ ગાયત્રીમંત્રતો” ન્ત્પ “એતી' 
ભાવનાપૂવક કરવા. જપ કરમાલાથી કિવા સ્દ્રાક્ષની મોર્લાર્થી દાને. 
ના(ભપર્‌ રાખી તેપર્‌ વસ્ત્ર દાંકીતે કરવાને છે. એનામિકાનો વચલી 
વરા, પછી તેતો પહેલો વૈઢો, પછી ટચલીનો પહેલો, બન તે 
ત્રોજ્ન વેરો, પછી અનામિકા ને સપ્યમાના ઉપત્યા વેઢા તૈ શાત 
તજેતીનો ત્રીજે, ખીજે ને પહેલે વેઢો મળીતે કરમાલા થાય છે. 
સપ્મમાનો પણેલે તયા ખીજ વેરો એ કરમાબ્રાનો સુમેર, -ગૃષ્માય 
છે, જપ કરલી વેલા આર્ડુઅવળું તથા ઉંગુંતીસું ..નેલું- ,,ન્‌2મિ 
હસવું નહિ, તેત્ર-કોઇવી સાથે ભાષ્ણુ પયા ત કરવું. :પ)/-/)0* [સ” 


ન 


૧૪” શ્રીયજુર્વેદીય સંષ્યાદિ નિયકમે. 


ધારત િસરાિંસતતારિરારિર 0 


' “જપાંતે તીચેમો મંત્ર બોલી ગાયત્રીનું વિસજન કરવું. વિસજેતતો 
પત્ર બોલતી વેલા બંને કરતલેો સર્યસામાં રાખવાંઃ--- 
“ ૩5 । ઝરમે શિલર્‌ નાતા) ચૂસ્યાં ર્ષતમૂષેનિ । 
ત્રાણળેગમ્યોડમ્યઝુજ્નાતા, 3૨૪ વ યથાશુરર્‌ ।।૨। 
“પછી દેહાભિસાનની નિવૃત્તિ માટે ચુરુ, દેવ અને ખાહાષુને 
બંને હાથપ્જેડી;- તેમને -પૃથ્વીને સ્પરી થાય એવી રીતે તેમતે રાષ્ન્ી, 
તમસ્કાર્સરે *કચ્વા. ત્યાર પછી ખે આચમન લેવાં. 
,_, “છઠી શસેસ પ્રાતઃ સપ્યાલ્યન જમેળા અમવાન્‌ મ્રીપર્સેગ્વર: 
દ્રીયા ત ત્તમ ॥ ગેમ ખોલો પ્રાત'મંષ્યાની સમાપ્તિ કરવી. 
જે [કલિ પાતસધ્યા॥ 
| અમ માષ્યાણ્ઉક્થા ।। 
“ગ્રાત સંધ્યા કરતાં માધ્ષાધુસંધ્યામાં જે વિશેષ છે તે દર્શાવ- 
લામાં આવે છે:-- 


હ્્મ 


નજ“ નના 


_૧૧ આચાર્યના સ્વરૂપની ભાવના કરી ન્નેડેલા ઢાથથી તેમને 
ન્‌પ્રસ્ક્રાર કરવા, અને પકી ન્નેડેલા હાય પદક્ષિણાની રીતે માથાની 
આસપાસ ડ્રેરવી નીચેનો મંત્ર બોલી સૂર્ય તથા અસિ આદિ દેવોને 
અને બ્રાહ્મણાતે નમસ્કાર કર્યાની નમન કરી ભાવના કરવી: 


, ૪1. ગાલત્યકોવાત્વાતાળાટાછોજાજોવપરવેલાત્‌ । 
થે સતિ ત્રાભળા હેવાસ્તેમ્યો નિત્યં નતો નમઃ ॥?। 
નમસ્કાર કરવાનો પાચીન શિજ્ાચાર તો આ પ્રમાણે ૬ :-- 
 આચાર્યાદિનેઉપસશ્રહણુ કરવું. પોતાનાં ગોત્રપ્રવરાદિ ખોલી પોતાના 
જશંણા અને ડાબા કાનને કમથી ડાળે અને જમણે હાથે સ્પરી કરી 
પછી આચાય સમીપ દોમ તો આચાર્યના જમણા ચસ્થુતે જમણે હાથે 


7 


માષ્યાધૂસષ્યા ર વપ્ર 


ડયમ ડઝ 
2 દર્સકભપમાં* શાષ્યાણ અંષ્વોવાસમનરટં મર્વ્યિ-એમ 'મ્હેવું/!'* 
આવાહન નીચેના મત્રાદ્દારા કરવુંઃ-- મક 
ઝં | સાવિત્રી, યુવતી શકાં, શુજવશાં ત્રિજોગનાથ્‌ । 
બિસુછિની રપાર્હાં ચગુવેરેન' લસ્યિતામ્‌ ॥₹॥' 
સટ્રાળીં જરેવત્યાં, જીછોજાસિવાસિનીમ્‌। 
સતાવિત્રિ ઇંઢ્લાં માતા, જૂયોસિ સમોડેશુ સે તૈ”।૨॥ 


મન્ત્રાચમન નીચેનો મત્ત્રોદ્દાશા સેવું:--* 
૩% । ઝવ! પુનન્ઝુ પત્રિ, પૃચિવી પલા પુતતાતુ મામ્‌ | 
-મુનન્સુ ત્રણળશાતિર , ત્ર પતા. શુનાતુ ન વ '. .મ314. 
'થશૃરિઝિઇમમોડયં અ, યદા કુશ્રર્લિ ૪8 । :' પી 


સે ુત્તન્તુ મામાયોડ્લતાં ચ પ્રેતિમ્રદં સારા માઇ રી 
એ મૅન્ત્રાના નારાયણુ ત્રદષિ; જલ દેવતા 'ને ગાયકી ૪દ છે, 
ગાયત્રી મન્ત્રવડે ડે થ્ીસૂર્યને એ એક અર્ધ્ય ઉંચે ઊછાળીને' આપવો. 


---ક-કૂ્ૂન----ગુ--*-૧૪-- 
અને તેમના ડાબા ચરણુને  ડામે' હાથે સ્પર્શ કરીને મસ્તકે” નંમાવવું 
તે ઉપસમહણુ કહેવાય છે. મોત્રપ્રેવરદિનું તીચેની * રીતે ' ક 
કરવું, આચાયવિનાનાને, તો, દેવાદિને માત્ર નમનજ રું» .. * 


ઝણુવમોગોત્વોડદં અણવતવરાન્વિણોડ્ફં સુપ” 
રીત ઝકુજાશાસાષ્વાથી- અશુકરતી( વશી વા શળઞોડ-)૬--મો 
આચાય ત્વાં અમિવાટ્યામિ, મો વેશ્વાનર ત્યાં આમિયાટ્યામિ । 
ખો! ઘુથીથેદ્રવલો -યુવાં ગનખિમાટ્યામે | મો'ચાણવન્યય 
જાં બમિાટ્થામિ | મો રેવ તાં અમિધાશો શે 1253“ 





૬૬ ત્રીયજુવેદીય સ"પાદિ નિલકર્મ, 


ગાયૃતીધન્ત્રનો જ ષ હૃદયની આગળ હાથ રાંપ્ખી તેપશ વ્રત ઢાંકીને કરવે।. 
ગાયત્રીનું વિસજન નીચેના મતન્ત્રયી..કરવું:---* 
૩'ઝસને શિરે ગાતા, પૂસ્વાં વવેસૂર્ષનિ । 
રટ્રયોતિ શજુત્વન્ા, મચ્છ ટેવિ યચાણન્‌ ।૨॥ 
સમાપિમાં અનેન તાપ્યાઇ સંર્યત્યેગ ઈત્યાદિ કહેવું" 
ખઆજીતું ખીજાં બધું પ્રાતઃસંષ્યા પ્રમાણે કરવું. 
રતિ મદવાદષયા ।। 


॥ અશ સામસંડયા || 
પ્રાતઃસધ્યાના ફરતાં સાશ્નૂફમાં જે વિશેષ છે વે દર્શાવતાં આવે છે:- 
સાયસંપ્યા પશ્ચિમાભિમુખે ખેસીને કરવી ગાયત્રીજપ પણુ તે97 
દિશાભણી મુખ રાખીને ખેસીને કરવે।. 
સંચલ્પમાં લાવંસંષ્યોપાસનમણં વાર્પ્ય એમ કહેવું. 
“; આવાહન તીચેના મંત્રા વડે કરવું: -- 
9% । ઇટ્રાં સરશ્તરત %વ્ળાં, પીતવણાં ચતુઝેગામ્‌ । 
તસ ખત્રમરાપચરશાં મર્રર્ચાદિનીશ્‌ ।। 
ઘહ્યાબ્રમમાવાસામાયાવી જૂબનંદછાત્‌ ૨ 
' જમચ્છ વરે ફેથિ, વ્યણરે િજ્ળુવાફિનતિ । 
માસતિ ઇંઢ્‌સાં માતર , વિઇળુયોને તમોડ્ુ તે ॥૨॥ 
મંન્નાચમન તીચેનો મ ખોલીને લેવુંઃ-- 
, પ૨ અસ્ત્ર મા મન્યુશર મન્સુપતવશ્્‌ મન્યુસતેમ્ય! શવેરશો 
ર્તા) મરત પાવરવાર્ષણ , મનસા કૃપા દરા્યફ, 


#જ.૪-પા ૫-૧ પૂ ૧. _ષ૭૦"જ ##"ર દ્વા "સ. ૧૫૭“૧૧૦૪૮#”મમ ૩/૧૫ /4#"૧ 4% ૫૪ ઈ (ઇજ. /મા, [9ર તામા સ કાાભ્મશિઈળ 


સાયૅસપ્યા. ૧છ 


_સન-૨૪તામાપતસળ- સઇ-જનાતછનજા-. --ૂજ્નનન- -----૭. 


વર્‌મ્યાજુટરેણ શિશ્ન, ગરસ્સટ્વખંપણુ, વસ્તિ મુર્તિ માથે, 
₹₹મ# મ1મશ્સયોનો, સત્ય સ્યોતિષિ ઝુદોતિ શારદા || 

એએ મંત્રના નામયણુ ત્રડષિ, અસિ દેવતા ને પ્રકૃતિ ૭ંદ છે, 
અતે અ।ચમન લેવામા તેને ઉપયોગ છે. 


ગાયત્રીજપ બેસીને નાસિકાત્રપાસે હાથ રાખી તૈપર્‌ વર્ષ 
હાંછીને કરવો 


મયત્રીતું વિરૂર્જન નીચનો મત્ર બોલીને કરવું:-- 
૪ શળે જિરષરે સાતા, મૂચ્યાં વલેલમુષોસિ । 
વિષ્ળવૉતિ લશત્યના, ૫૬૪ હવિ યયાણસમ્‌ । ?₹ ।॥ 


મમાપ્રિમા કતેત સાચંબપ્યાસ્ચેન પત્યાદિ કહેવું. 

ખાજ૪ીનો ભામ પ્રાતઃસંષ્યા પ્રમાણે કરવો, 

પ્રવ્વયેક સમય સંધ્યા કરી રલ્રાપછી શિખા છેટી નાખવાતી 
આવર કતર્‌ નથી, ફદી છોડવી તો! પાછી તે વેલાસરે ખાધી લ્લેવી. 


| રૂતિ તાયંસષ્થા । 
૭ ર 
| રતિ સંષ્યાત્રયોરઃ ॥ 
| ણમાં વધ્યા કરવાનો વિષિ |” % 

માણાયામ મત્ર્સહિત ફેરવા, આચમન સમંપ્રરહિત સેં, ૦5 
આપો જિ છા ઇત્માદિ મંત્રા મતમાં ભણીને માર્જન કરલું. ગામત્રીમ'ત્ર 
૧૨ મ્ીકાત્યાયતત્રરષિને મતે મંધ્ધામાં આયમન, ત્રાયુ પ્રાણા- 
યામ, શ્રીસયેને અષ્યપ્રદાન, હ્ાસૂયતું ઉપસ્થાન તે યથાશક્તિ 
માયક્રીજપ એ ડકતવ્ય છે, માટે જેમતાથી આ ગ્રંથમાં કલ્રા પ્રમાણે 
મંધ્યા ન થઇ શક્કે તેમણે મંકલપ ફર્યા પછી તેમુ "ય જને અવિ અગત્યનો 





શટ શ્રીયજુર્વેદી ય સખષ્યાદિ નિત્યકમે. 
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:સ્પજ જેબોને તેષડે શ્રીસર્યને' ગ્મર્પ્યપદાન કરવું.* ' લૂમ? એ, મતથી: 


આચમન..ન કરવું, તેમ ઉપસ્થાન પણુ ન. કરવું. ૬ સાયમન, 
માનસ જપ કરવો. ક 


| અથ ત્રણવશવિષિ ॥ 
પમ્રાતઃકાલની કિવા મધ્યાફકાલની સંષ્યા કર્યાપછી: અમવા વૈશ્વ- 
દૈવમાં કહેલે સ્યલે નિત્યપ્રતિ ઝક વારજ બહ્મયસ કરવો;-દર્શાસમમર્‌ 
પૂર્વાભિમુખે ખેસ, આચમનમપ્રાણાયામ કરી, નીચે પ્રમાણે સકલ્ય;કરવે।!ઃ- 
ઝત્રા મદામાંમન્યપર્‌  . ગમુજમાલે - ગંમુશ્પજ્ઞે “અછુવ:- 
તિયો - ઞમુવવાલરે ડે. તત્ઝવરમેબરતીસર્ષ . માસ સતિ 
ત્રશ્ાયજ્ષમદ ૧ ૨જ્લે ।। 
પછી પ્રણુવ અને ત્રેણું - વ્યાહુતિસહિત ગામત્રીનો, એક વાર 
પોદે 'કરી પશ્ચાત્‌ તીચેના મ'ત્રા ભણુવાઃ-- 


ફે રૂવે ત્યો ત્વા વાયવ રથ હેવ ૧: સતા ક્ષય 
બેઇતમાથય વમળ બાષ્યાય્વમક્યો ર્ન્‍્ટ્રાવ માં પત્તા- 
વતીરતમીવા ઝયક્મા મા વસન રેશત  માથશંતો પ્રુવા 
ઝાશ્િન્મોયતો સ્વાસ થમીર્યગમાનમ્ય પગન્વાદિ । ૨ ॥ ઝં 
દિર્ળ્યવેન ' વાતેળ સત્યસ્યાવિષિસં મુભમ્‌ । ' યોડ્લાવારિતયે 
પુર્વ: સોડ્લાવદ્મ્‌। એ ર મ બંત્રત | ૨૭ ॥ 


'ભોગજ' કરવો, જેનાથી એ પ્રમાણે પગુ ન ખતી શકે એવા પ્રમાદીએ 
તો અર્ષ્યપદાન તે દશ ગાયત્રીના જપ એ કરવાં, પણુ “સંખ્યાનો કદી 
પણુ લોપ ન કરવો પ્રત્યેક 'દિજને સંધ્યા શ્ઞામાટે ' કતેવ્ય છે ને તે કાપવા 
ચ થાય તો શ્રીસંધ્યાર્હસ્ય વાંચો. રી 


તપેણુપ્રયોગ. ૧૯. 


“અદ” "ક. ખસ કખ્યન ઇપ #“પ "૧ #૪#-પ૪- ખસદન"ક. 


પછી નીચે પ્રમાણે મોલી યહ્માયસની . સમાપિ કરવીઃ- -- 
ઝાતેત ત્રળ્યસાગ્યેન વમેળા મળવાન શ્રીપરેમ્યર 


ળ્રીયતાં ત મમ | ર 
| રવિ વ્રલ્યક્ષવિધિઃ 


[| મથ તષળપયોમ | 
 લ્ષપણું પ્રાતઃ કાલની ધ્યા ' કર્યા પછી અથવા” બ્રહ્માયન ફેર્થાપછી 
માત્ર એક. વારજ કરવું, . પ 
દર્ભાસનપર્‌ પૂર્યાભિમુખે ખેસી, આચમનધ્રાળાયામ કરી, પષ્ઠી 
નીચે પ્રમાણે ર્યકલપ કરવૅ:--- 
ઝ્્રાન થદામાંમન્યયરે ગુજરાતે ઝમુવ્વજ્ે ઝમુજ- 
તિયો .ગશુજવાસરે જ તત્લત્યરમે'વરપ્રીત્તમે મિ 
વિતૃતવેળમદં ૧રિપ્યે ।। . 
પછી નીચેના મંત્રા ભણી દેવ, ત્રકવિ તથા પ પતંગને. ઉદ્ૃગે 
તલસહિત જલનો વા એકલા જલનો એકઅંજલિ દેવોઃ-- ક 
ક ગાધ્રકશત્રવર્ચતં ફેવર્ષિપિતમાનવાઃ | તવાઇ વિતેરા 
સર્ષે માસૃમાતામશાટ્યા | ? ॥ . મતીતગુઇવોટીનાં લીપ 
સિવાતિતાય્‌ । ગાત્રથસુવનણોવાફિટ્મસ તિજોટ્યક 1 ૨1 
એ અંજલિ દેવતીથથી એટલે આંગળીઓના  અચોથી આપવો, 
ને:અંજલિમાંનું જલ પવિત્ર ભ્રંમિપ2 વા તર્ભાષયામાં નાંખવુંર પછી 
તીમે મમાણેઃ અપણુનું ઉચ્ચાસ્મુ કરી. તપેણુની સમાપ્તિ કરવીર - 
ઝસેન યથાજ્ઞાસિ કેયઝવિમગુવ્યરિતળાસ્વેન છરા 


વિહર્ી ઝનાર્ટનથાણુશેવઃ પીયવાં ત મમ ।। - 


ર્‌૦ શ્રીયજુવંદીય મંષ્યાદ [નત્યડર્મ, 
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। રતિ તયેળપ્રયોનઃ 
॥ અથ શિવપૂઞનાષિષિડ ॥ 


ભસ્મનાં ત્રિપુષ્ડ અને સદ્રાક્ષ ધારણુ કરી, અઆચમનપ્રાણાયાંમ 
કેરી, 9% જ્રીસન મદારળાધિપતતરે તમઃ ॥ એમ ખે!લી, પછી નીચે 
પ્રમાણે સકલપ કરવે।:-- 

ઝત્રાળ મદામાંમગ્યપરે ગમુકમાતે ખણુજવશે બધુજ તિયો 
ઝમુજ્યાલરે શ્રીલટાસિવપ્રીત્યથે ઞમુવસિવણૂગનમદ્‌ં ૧ર ॥ 

પછી પવિત્ર જલથી ભરેલા પૂશ્નના કેલશતી પૂન કરી શ્રીશ-. 
કેરેતું “યાન કરવું, ને તે. જલમાંથી થોડા જલવડે પૂશ્નનાં સવ 
દ્રબ્યોને તથા સ્વશરીરને આપો અરિ છા૦ એ મંત્રથી પૂજન કરતા : 
પહેલાં આ્રોક્ષણુ કરવું, 

પછી તીચે પ્રમાણે પૂન્ન આરંશવીઃ-- 

35 તમ જ્િવાય સ્નાન લમર્ષવામે । રે સમ: શિવાય 
રંષં લતર્ષવાધિ ॥ ર તમ શિવાય વૃષ્વળમ લમર્ષયામિ ।। 
ઝે સમા શિચાય પૂપં સમવયાવિ | અ નમા શિવાય ઢીઘં 
લમયેવાતિ ॥. 5 તઃ શિવાય નેવેવં સમર્પયાથિ ॥  * 

ઉપરના મંત્રોવડે તે તે ઉપચારો અર્પણુ કરી, પછી તેજ મંત્રથી 
પ્રદક્ષિષ$ તયા નમસ્કાર કરવાં. પછી તે શિવપચાક્ષરમંત્રનો દશ. વાર 
કિવા એક સે। આઠ વાર્‌ જપ કરી, પછી પ્રાથના 'કરવી, ને અતે 
“શ્વે પ્રમાણે બોલી 'તે પૂન્ન સમાપ્ત કરવીઃ-- 

અનેન વૂઝનેન ત્રીસ 1શવઃ પીવ થર 1 0: 





વૈશ્રદેવપમે।ગ. ૨૧ 
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ળા ર્ન  શિતરૂગનારમિઃ ॥ 
્‌ કાર ર્યોસિઝિમોનો તાળો 
 “થોરાજૂ લોમનામં ચ, શ્રીશેજે વછિવાઝનશ્‌ । 
સ્ઝમિન્યાં મદાજાજમાંજારમમજેશ્ર્‌ 1-૨ ।! * 
ઘરરયાં વેઝનાથં ચ, ₹ાજિન્થાં મોમશવ”-1 
.'સેસુચન્યે તુ સમેશ, સાનેમાં ટાર્વાવને ॥૨1.. 
વારાળર્ાં લુ થિશ્વેમં, ક્યવવ સોતમીતરે -ો - :.: 
ઇિમાળવે તુ જટા પુહળેશં કિનાજને 1 રે 1! 
 જ્તાનિ રયૉર્સિએમ॥ાનિ સાયંતાત! પરન 1  .... 
ભપ્ગન્મજીત પાષ સ્મરળેન વિતશયતિ ॥ ૪.1. . 


અજેકપાત્‌, અધિશક, વિરૂપાક્ષ, સુરેશ્વર, જયંત, . ખહુરૂષ/ 
ત્યેબક, વ વૈવસ્વત, સાવિત્ર ને રાંકર એ રે 


રદ્રનાં નામો છે 
॥ અથ _સેપફેવકશોળઃ । ક 
પવિત્ર ભૂમિપર 'સંમુખ કેડ શખી, તેમાં 'જે 'અમિષ “પા 
કષ હોમે તે અશ્વિને સ્થાપન કરી, તથા તેતી પાસે ઘીવાળા લોલ 
ત્રાંબાના પાત્રમાં રાખી, પૂર્લાભિસુ મે ખેસી, હ સાજા કરી, 
પકી .તીચે' પ્રમાણે સંક#પ- કરવેઃ-- 


 અત્રાત ઘરામાંમન્વતરે અમુજવાસે ગશુજવલે વસમા 
ઝયુકશાલરે. શરીવરપેવ્લવીસ્યથે વેશ્વરેમાલવક દં ₹રિવ્યે ॥ 


ર્ર શ્રીયજુર્વેદીય સંષ્યાદિ નિત્મકર્મ. 
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પછી કુડમાંના અમિને વાંસની બુંગળીથી જુકી, પ્રજવલિત કરી, 
અમિવનું ધ્યાન તથા આવાહન કરી, તે અસિનું ચદનાદિવડે પૂજન 
કરવું. પછી ૩% અન્નચે નતો નસઃ॥ એમ ખોલી જમણા હાથમાં 
જલ લઇ ફૂડની આસપાસ ઇશાનકોણુથી ઇશાનકોણુપયત જલધારા 
કરવી. પછી લાવી રાખેલ્ઞા ભ્ાતનું ગાયત્રીમંત્રવડે પ્રોક્ષણુ કરી તેવડે 
ફંડમાંના ષદીમ અસિમાં દેવતીથેથી ( જમણા છાથનાં. આંગળાએ નાં 
અત્રોથી ) તીચેતા મંત્રોવડે આહુતિ દેવી;-- - -: 


ઝં મૂ! સદા ર્ટ્પત્રયે ત મમ 1 છે અતઃ સદા । 
ફં વાયવે ન મમ | ઝં સ્ત સ્તાદા રં સાય ન ૫૫॥ 
ઝે મૂશુત્ર સ્ત? સ્તા૬1 । રૂટ પ્રગાવતયે ત મમ | છે ખ્યે 
સ્તિદ્તે સ્વાદ । ₹(૨૫%યે સ્વિછઝતે સે મમ |। ઇતિ કવવ | 


પછી તે અસિના પશ્રિમભ્રાગમાં ભૂમિપરે જલથી એ ક વેંતનું 'મંડલ 
ફરી તેપર્‌ પૂર્વામ્ર ત્રણુ દલો પાથરી તેપર્‌ તીચે પ્રમાણે બલિહરખુ% કરવું:- 
દક્ષિયુભણીઃ- ડર ઘાગે નન | ર્‌ં બાઝે ત મમ 1 ઉત્તર- 
ભણુાઃ-૨ ૭% વિધાત્રે તતઃ | રં તિધાત્રે ન મમ ॥ મપ્યમાં:- 
ર ૩% લિશ્્વેમ્ચો જેવેમ્ગો તતઃ | ₹રૂં વિન ૨૦ ન સમ | ૪ ૩ 
વિશ્વેમ્યો મૂલેમ્યો નમઃ | ₹હ વિન મૂન ન સમ ॥ ઉત્તર મણીઃ-પ ટે 
મૂતાનાં ચર. પતચે નસઃ । ર્‌ં ૦ અ ૫૦ ન મમ । પતિ મૂતચશ;॥ 
પછી ડાબે! પગ વાળી, દક્ષિણુભણી મુખ રાખી, અપસવ્ય થ%, 
પિતૃતીથૈથી એટલે જમણા હાથના અંગૂડા' ને તજનીના 'મધ્યભાગયી 
અર્વીશિજ અન્નનો. પિતૃબલિ 'દક્ષિણુભ્રણી તીચેતા જત્રવડે , મૂકવોઃ-- 
“#ઓ બલિ દેવતીયેથી મકવા. બલિઠરણુપટ આ પ્રમાણે થાયઃ-: 


વૈશ્વદેવપ્રયે,ગ. રેક 


૬ ગ વિજમ્યઃ સ્વધો/ । ₹% વિકમ્યો ત મમ ।। રાલ'વિણચશઃ ॥ 
પછી જનેોધ્ને સબ્ય કરી અન્નર્હિત થચેલા તે 'પાત્રમાં થે 

જલ નાંખી તે પાત્ર ધોઈ તે જલ તીચેના મંત્રથી જાયવ્યખુણુમાં નાંખવું:- 
૭ ૩% ઘછ્સલશે નિનસન- | રક થછ્સળે ત સમ ॥ પ્રછી ભહા 
યત ન કર્યો હોય તો તે કરી, ધરમા દેવપૂન્ન હોય તે -મત્રપુષ્પપૂવક 
ધૃતપકવાભાદિ નૈવેદ સમર્પણુ કરવું. પશ્રાત્‌ જનેઇતે કૅઠમાં કરી 
મનુષ્યતીથેયી એટલે ટચલી આંગળીનાં મૂલતીં અ]ગળથી ઉત્તરભણી 
તીચેનો મંત્ર બોલીએક મ્રાસ જેટલું અન્ન મૂકવું:-૮૩%૪ંત સે લતયાથ્િ- 
થ્ુષ્યેમ્યઃ। ફૂટતા જ્િતિતુવ્યેમ્યો ન મમ ॥ રાતિ મગુવ્યયશઃ॥ 
પછી ગાયને માટે તથા શ્વાનને માટે થો થોડું અન્ત કાહ 
રાખવું, પશ્રાત્‌ ફુંડમાંથી વિભૂતિ લઇ તે લલાટ, કડ, બે બાહુમૂલ ને 
હૃદય એ સ્થાને ધારણુ કરી નીચના મંત્રથી અસિનું વિસર્જન કરવું: 


દ્‌ 


પૂવ 
૨ ક વિધાગે તઃ ? ડં બાતે નમડક 
ફ " ડેમ મૂતાનાં ચ ૧૦ 


ઉત્તર ડ દક્ષિષુ 


ડર # 
૮ 3 કૃત તેન છુ 3% શિન મૂ દ્ર વિજ્‌૦ 
ટ ઝૂ ર 


% ૭ ડે ચક્મેન રે ઝેક સિન ટે નમઃ 


પશ્રિમ 


૧૨ શ્રોયજુવૈદીય. સંધ્યાદિ નિત્યકમે. 


, “ર૪ ૨૪ છુરએેઇ સ્તસ્યાને ઘરમેમમર 1 


'- ચપ ન્વજ્ઞારયો લેવા ૧ર ઇતાશન | ૨ ॥ 
' મ્રછી નીચે પ્રમાણે ખોલી તે કર્મ થીપરમેશ્વરને અર્પણુ કરવું - 
અલેન જેસર“ વર્મળા ત્રીપરવે'૧ર$ મીચસાં ન શસ ॥। 
પછી કઇ પૂજ્ય અતિથી આવેલો હોય તો તેતે ભોજત 
કરાવી પશ્ચાત્‌ ગૃહસ્થે કુડુંખતહિત ભોજન કરવું. 

શૂચનાઃ--પિતા વૈશ્વદેવ કરતા હોય તો પિતાથી અવિભક્ત 
પ્ર ત્રૉમાંતરમાં પોતે રહેતો હોય તો પણુ પૃથક વૈશ્વદેવ કર્વો નહિ, 
માત્ર વ્યાહૃતિથી ત્રણુ આહૃતિ અમિને આપવી, ને ગોમ્રાસ તથા 
શાનભાશ - કોટના. 

પિતા વૈશ્વદેવ ન કરતા હોય તે પિતાના પ્રતિનિધિરૂપે પુત્રે 
સમપ્રઃ વૈશ્વદેવ- કરવો. 


॥ શતિ જે્ેતતરયોર! | 
પ સય મોનનાવિષિ! ॥ - 


જલથી કરેલા ચતુષ્કેણુમંડલપ્રર ' ભાજનપાત્રા. રાખી, તેમાં 
યૃતાદ્યિક્ત અન્ન પીરસાયાપછી જમણા હાથમાં જલ લઇ ગાયત્રી- 
મન્ત્રવડે તે જલધી પીરસેલા અનનું સંપ્રેક્ષણુ કરી તે પરમા(માને 
અપણુ કરવું, પછી દિવસે ૩% શટ્યં સત્યેન પરિવેચાનેએ મત્રવડે 
તથા રાત્રિએ જરાત ત્વા સત્યેન પર્સજત્ર1સ એ મ-ત્રવડે પાત્રતી 
આસપાસ પંક્તિનિવારણાર્થે પ્રદક્ષિષયાતી રીતે ન્લધારા 'કરરી. 

પછી જમણેથી ડાભીભણી નય તેવી રીતે પાત્રસંમુખ નાની 
જલધારા કરી તે કેકાણે જમણીશણીથી ડાભીભ'ગી #નય એમ તીચૅ 





ભોજનંવિધિ. રપ 


સ ભ્યુતગમાનન્યસતાનલ ,ભહ,૦**૬.૯૦૫ ઇસ, રઇ તમણ, કમ. ૪“, બ _આ તજ /ઈ'ા ઇમ [8"ર તુઇ”ર /-ા "૧, (આન 29 [09 ૧,તઇ 4ર /ઝપા કયા ભ. કમર તબ ઇજ “યક, «આ સ. 4"૫ (4, /ર ઇમ. તગત “મ (જા જુ. 


પ્રમાણે બોલી ઘીવાળા- લ્રાતનાં ત્રથુ. ખ્લિ મૂમ્વા!4-૧ લેઃ-ઝે 
સવસથ સવાર મસઃ ॥ ર જેઃ-૩ક મુથનવતચે રયાદ: નમઃ ॥ 
૩ જોન્ઝ્ંઝ મૂતાનાં પસચે સ્થાદા નમઃ 1 ર 

પછી ૩ અસૃતોપસ્સર્ળમસિ સવાઇ એ મંત્રવડે. મણા 
હાંથમાં રાખેલા પાણીનું આચમન ફરવું. પછી ડાભા હાથ્‌ વડે ભોજન 
પાત્રને સ્પ્ર કરી, તથા મોન ધારું કરી, ૩% પળાય. રારા, 
૩૭ અવામાય સ્ચાણા; ગ7 ડ્યાનાચ સ્‍્વાશા) ગ શહાથાચ શારા, 
-,3% ૩છામાથ સ્વાદ એવા પાંચ મેત્રોવડે, પ્રત્યેક મંત્રે એક એમ પાંચ 
ઓઆહવુતિ ઘીવાળા અથવા દુધવાળા ભાતની પ્રાણુને આહુતિં આપવી પહી 
પાત્રપરથી ડાબો દાથ ઉપાડી લઇ, ધોઈ) જલનોા સ્પરી તે હોધેતી 
અનામિકાવડે અન્તે નેત્રતે કરવો. ત્યારપછી રેચિપ્રમાણે જગ્રવું- પાત્રની 
સ્પક્ષે તથા મોન એ પ્રાણાહુંતિસૃધી આવશ્યક છે. પછી રાખવાં કે ન 
રાખવાં તે સ્વેચ્છાપર્‌ છે. ખૂણાએ ભણી મુખ રાખી ભોજન ન ફરવું, 
જમી રલ પછી શેષ અન્નમાંથી પાત્રની ડાબી ખાજુએ એક ચિત્રાહુતિ 
મૂકવી, પછી જમષ્મુ।. હાથમાં પાણી લઇ ૩% અમૃતા વિબાનસસિ 
જ્યાદા એ મંત્રવડે ઉત્તર આપોશનનું અધું પાણી પી જઇ અછું જે 
ઠેકાણે ચિત્રાહુતિ મૂકેલ છે તે ઠેકાણુ પિતૃતીથેતી રીતે એટલે એગ્રૂઠા 
ને તજંંતીના મધ્યભ્રામથી રેડવું. પછી હાથમુખ ધોઇ, સોળ કોગળા 
કેરી, જૈ આચમન લેવાં. 
. બન્તે પ્રકારના આશૈ ચમાં જમવાસમયતું બલિદામ, ચાંધે' પ્રાણા- 
હતિ ને ખે થાધે પાત્રતો સ્પરો ૪ત્યાદિ કલા કિ કવા... તેમનો 
(૧ાગ ત કરવો. * 

॥ રતિ” મોળતશોમિઃ ॥ 





૨૬ શ્રીયજુર્વદીય સૈષ્યાદિ નિત્યકર્મ. 
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“ના અમ ચશોપવિસપાશપવોમ$ |... 0“: 
. સૂંલકંતીર તથા ત્રહુણુતી સમાપ્તીએ, ચાર મસે અમવા આકસ્મિક 
રીતે ત્રડી જય ત્યારે કે એવે. બીજે પ્રસગે તીચેના વિધિપ્રમાણે 
.4કેજે નવું. જનેોઇ# ધારણુ કરવું જનેઇઇએ. 
 પૂર્વાભિસુખે કિવા ઉત્તરાભિમુખે- બેસી, પયત જલથી 
ગ્ર્ઞાલન' કરી, પશ્રાત્‌ આચમન લઇ, એક પ્રાણાયામ કેરવો,.પછી જમણી 
. ઉથેળીમાં વા આચમતીમાં જલ લધ નીચે પ્રમાણે સંકલપ કરવેઃ-- 


“ અત્રાય મદામાંમસ્યમટે અમુજમાસે ગમુજવકે ઝમુવતિયો 
ઝહુકવાલર 44 દં નત્ીનયો- 
ઘવીતયારળમદં કરેવ્યે ॥| 


પછી તે યગાપવીત કરસંપુટમાં ની તેનું દ દ્શ ક રે 
, અભિમત્ત્રણુ કરવું. 


'પછ્દી બતે હાથનાં અંગુકાતજમી તથા કનિકિ યથી વચ્ચે 
: જનોઈ રાખી, બન્ને હાથ ઉંચા કરી, ૩% સશજાર્જે 


પુસ્સ્સાન 
'શુકભુષરત્‌ પદ્ને૦ 'એ મંત્ર પરો બલી તે. પં કે 
'દૈખાડવું. પછી નીચેના મંત્રો ભષ્યુવાઃ-- 
૬5 થફોવવીતં ૫રમં પવિત્ર, વાવો માત્‌ । 
આયુષ્યરમ્ય પતિશુગ્ શુખ્રં, યજ્ઞોપવીત વજ તેગ, ॥ ? ।। 
જી ઘફોવવીવમસિ યજ્શ્ય વા ચજોવવીતેનોધનથાધિ ।॥ ૨ ॥ 
એ મનન્‍્ત્રો બોલી, બન્ને હાથ નીચા કરી, ડાબા ખભાપર ડાબા 
હાથકારા તે ધારષણુ' કરવું, પકી આચમન લેવું, ઝૃહસ્થ હોય તેણે 
તેવીજ રીતે ખીજું જનોઇ ધાર્યુ. કરવું, પશ્ચાત દશ ગાયત્રીમંત્રનો 





ર. 
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ભ્રીદક્ષિણામૂતિસ્તોતર. ટ્હ 
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જપ કરી પછી જૂનું ઉપવીત 9 સમું મચ્છ સ્જાદાક એ મૈત્ર 
ખોલીને કિંવા જલાવર્તિનિયર્ચસં વ્રજ ત્વં ખાર્તસં તવા ઝીળલ્વારવ* 
ત્પસ્લિમો મચ્છ સુત્ર ચચાણુલમ્‌ ॥ એ મંત્રનું ઉચ્ચારણુ કરીને 
શિરામાગેષી કાઢી નાંખવું, ને કરેલો જપ શ્રીસર્યભગવાનતે નીચે 
પ્રમાણે ખાલી અપણુ કરવેઃ-- 

અનેન નવયક્ઞોવવીતધારળાર્મે જતન યમાશસ્તિ માયશ્રી- 
ત્ષજા્મળા શ્રીલવિતાટેવતા પ્રીયતાં ન મમ ।। 


| 1 રૂતિ થજ્ઞોવવીતધારળપ્રયોમ! ॥ . 
॥ ઝથ શ્રીટ્સસિળામૂલિસયોત્રશ્‌ ॥ 


વિશ્વં «પળરઃથાનનમરીતુન્યં સિગાંમેલુ; .. 
વફવજઞાસ્મનિ માયયા થદિરિવોટ્મૂતં તથા નિદ્રયા1 
યઃ સાક્ાવ્ઝુસ્ને પનોધલમવે સ્વાત્માનમેવાટવ ,.. 


તણો બીશુસ્સૂરલે નમ ર્ય થીયસિળાૂરયે ॥ ૬. ॥ 


અર્ષઃ--દપેણુમાં દેખાતી પ્રતિબિખિત નગરીની પેઠે પોતાના 
અંત'કરણુમાં રહેલા વાસનતામય વિશ્વને જેમ નિદ્રાએ કરીને ખહારના 
જેવું દેખીએ છીએ તેમ આત્મામાં કલ્પિત રીતે રહેલા આઓ” જગતને 
માયાએ ને ૬#યતી .વાસનાંએ કરીં બહાર ઉદ્ભૂતતી પેઠે દૈખતાં હતાં 
જે આત્માના સાનના સમયમાં અઠ્યરૂપ પોતાના આત્માનેજ અપરોક્ષ 
કરે છે તે શ્રીસદૂગુરુતી મૂર્તિરૂપ થીદક્ષિણાયૂતિતે મારા આ  દીનભાવ- 
વાળા નમરકાર હે. ૧ 








૨૮ ત્રોયજુર્વેદીય સંષ્યાદિ નિ;્યકર્મ. 
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થ્રીઝશ્યાંતારેવાંરુરો ગમવિવં પ્રાર્તિવેજરપં પુત્ર, 
_ થાતાશ્ર્વતટેણવાલવણનાવેવિશ્યાચેશ્રીતથ્‌ । 


| માયાવીવ વિગુમયત્યવિ મદાયોમીથ યઃ સ્તેર્ઝયા, 
લશો શ્રીમુસ્મૃલથે તમ ર્હૂં શ્રીર્ટાસિળામૂવયે ॥ ૨ ॥ _ 


અથેઃ :-શક્ષાદ્ના ખીજની અતર મ્રટ્ટમ અંકુરતી પેઠે આ પ્રતીત 
થતું જગત્‌ પૂવૅ નિર્વિકલ્પ ( નામરૂપાદિની કલ્પનાથી રહિત ), હું, 
પછી પોતાની માયાવડે જેમણે કલ્પિત દેશકાલની કલ્પનાથી નામ- 
રૂપાદિતી વિચિત્રતાએ કરી વિચિત્રની પેઠે કર્યું છે. જેએ માયાવીતી 
( ખાજગરની ) પેડે અને મહાયોગીતી પેઠે સ્વેચ્છાએ આ સંસારરૂષ 
વિલક્ષણુ વિલાસને' કરે છે તે શ્રીસદ્ગુર્તી મૃતિરૂપ શ્રીદક્ષિણામૂતિને 
માર્‌ આ દીનભાવવાળા નમસ્કાર હે।. ૨ 


યશેવ ર્જુરળં સટાતમકમસહ્જરયાર્યમં માતે, 
શાણાસસ્થસશીતિ વેર્વચરા થો વોધયસ્યાષ્રિતા% । 
યત્સાણાત્જરળારનેશ પુતરાટરિમેયાંમોનિષી, 
ઘી શ્રીશુલ્તૂવૈશે નમ ર્ટૂં બીટ્સિળામૂર્ષથે | 2 | 
અર્શઃ--જેનું સ્ફરણુ (જ્ઞાન) સદ્રૂપ છતાં અસતના જેવા આ 
દશ્ય પદાર્થોમાં અનુરયૂત ( પરેોવાધતે રહેલું ) ભાસે છે, અને જે 
'બત્ત્વમસિ? (તેજ તું છે) આ છંદોગ્યોપન્િષદ્ના વચનવડે 
| શાર્ણુંગતોને બ્રહ્મનો સાક્ષાત્‌ બોધ કરે છે, વળી જેના દઢ સાક્ષાત્કારથી 
આ દુઃખમય સસાર સાંગરમાં ષહમાસાતીને। પુતજન્મ થાય નહિ તે શ્રી 
સદ્ચુસ્મૂર્તિરૂપ શ્રીદક્ષિણામૂતિને મારા આ દીતતાયુકત નમસ્કાર હે।. ૩ 


શ્રીદહ્ષિષ્યામૂતિસ્તોત્ર. ૨૯ 


૧૪-- ૫ 4 ઇપ # ૧૪-૫૪ (૫૫૧% 0% ત. ૫૫૪% મઈમ,4#મા.0૫૫/#' (4૧ ૧469૧૮0 %.4૧%/0૧% 9% (0૧%. ૧તળ (0૧. ૧૮ઇસ,,6ઇ*- (0. (૫૧૮ ઉ*ર”પ,ઈ ભસ # 0.78 105346૧840 3/67" ભ્શાઈ ઈ પઈભ૧૫૯૭# ર. “૧૪ ભસતાસિપતાભ્યાભમતઇતામજી* 


 તાતારિજ્રિવકોર્રરિયતસદારીયપમામાસં, 

શાને વર્ય તુ ચણતરિજળટારા ૧૪િઃ શંટયે | 

ભાતામીતિ તમેય માંતમનુમાત્યેલત્તમશ જમ્‌ , 

હરે શ્રીશુસ્મૂરેશે નમ રં શીહકિળાયૂઉયે ॥ ૪ ॥ 
 અર્ચ:-ણાં હિદ્દોવાળા ઘડાના ઉદરમાં રહેલા મોટા પ્રકાશમય 
દીવાના પ્રકાશના જેવું પ્રકાશ્વાળ] જેનું તાન રથ્રુલ શરીરમાંથી- ચક્ષક્ષદિ 
'ઈદ્રિયા દ્રારા બહાર ર૪ુરે છે. “ હં જણું છું # એવી રીતે પ્રથમ 
'તૈતાજ ભાસમાન થયા પહી આ સમસ્ત જગત્‌ તેને ભાસે છે તે મી 
સદ્દચુરુમૂર્તિરૂપ થ્રીદક્ષિણામૂતિતે મારા આ દીનભાવવાળા નમરકાર હે, ૪ 


ફે્‌૪ં પ્ાળમપીંદ્રિયાળ્યવિ ચછાં થુરિ ન શુન્ય વિદુઃ, 
શીવાછાંધગઝકોપમાસ્વદમિતિ ખ્રાંવા મમ વાહિનઃ | 
ઘયાશજશિવિછાસકસ્પિતમદાય્યામોદસદારિળે, 

વશે શ્રીશુલ્મૂલેથે નમ ર્ર ત્રીર્દાસળામૂલેયે | પ ॥ 


અર્ચ:--સત્રી, બાલક, એધ અને જડની ઉપમાવાળા ચાર્વાક 
આદિ ધણાં ભ્રાંતવાદ્પિસ્યો તો સ્થૂલદેઠને, મુખ્યપ્રાયુને,' અગીઆર 
ઇંદ્રિયોને, ચંચલ સ્વભાવવાળી ખુહ્રિને અને શત્યને ( અભાવને ) “હુ 
છું? (એ મારં સાચું રવરૂપ છે ) એમ જણે છે. તે માયાશ્નક્તિના 
કાર્યરૂપ આ કલ્પિત ને દુઃખદ મહાવ્યામે?ને સહાર કરનારા 
શ્રીસદ્જુસ્તી મૃતિરૂપ મ્ાફિણાગતિને મારા આ વાદો 
નમસ્કાર હેન પ 


સાજમસરિમારરુસરણો, માયાસમા પ્ઝાદ્મામ્‌,. 
સરકતા ફરહોયસશળતો યોડમૂતુપ રુપા । 


ડબ શ્રીયજુર્વેદીય સંષ્યાદિ નિયકર્ષ. 





પામસ્ગાવ્સનિતિ પરોધતમયે ય! પસ્યમિજાયતે) 

તમે શ્રીશસ્મૂરયે સમ ર્હૂં બ્રીરતિળામૂસથે || ૬ ।। 
અથેઃ-- આવરણુ કરવાના સ્વભાવવાળી માય'વડે સારી રીતે 

આચ્છાદિત થવાથી અંધકારમય રાહુવડે ઘેરાયેલા પ્રકાશમય સર્ય અને 

ચનદ્રની પેઠે સન્માત્રરૂપ જે પુરૂષ અંત:કર્‌ણુના ને ઇદ્રિયાોના વિલયથી 

સુષુપ્તિને પામ્યો હતે!, અને જે જમ્રતના સમયમાં “ દું પૂર્વે સૂતો 

હતે! ” એમ પ્રત્યભિઞાનને ( પૂર્વે અનુભવેલાના પુનઃ સાનને ) વિષય 


કરાય છે તે શ્રીસદ્ચુસ્મૃતિરૂપ મ્રીદક્ષિણામૃતિતે મારા આ સવિનય 
નમસ્કાર હે. ૬ 


વાન્ચાહ્જપ્વિવિ ગામ્રઢારિષુ તથા સર્વાસ્ચવસ્યાસ્વવિ, 
યયાટતાલ્ત; વર્તમાનમદાપત્યતઃ સુરતે સહા | 

સ્વાત્માસ પ્રજટીવરસોતિ મગવતાં યૉ મદ્રયા મુદ્રયા, 

તસ બીશુક્ભૂલયે તમ રહ શ્રીટસિળાણૂેવે ॥:૭।। 
. . અચઞ:--બાલ્યાદિક તેમજ જમ્રદાદિક પરસ્પર ણિભ તનમનની 
 સવં અવસ્થાઓ વિષે અન્રુવર્તમાન, ( તે તે અવસ્થારૂપે ગ્રતીત થતા, ) 
અને “હું છું ” એમ ઢાર્‌ીપજ્ઞી અતર સદા ર૪રવાવાળા પોતાના સ્વરપને 
શ્રહ્માપ્રીતિથી ભજન ફર્તાવાળાની મયે જે ભદ્રામુદરાવડે પ્રકટ કરે છેતે 
 શ્રીસદદચુરુકૃતિરૂપ શ્રીદક્ષિણાય તિને મારા આ વિનય પૂર્વક નમરકાર હૈ. 
વિશ્વં વક્યતિ જાયેજારળતયા સ્ઞર્વામિસબેષતઃ, 
શિષ્યાચાર્યતથા તમેવ વિજયુત્રાજાસ્મના મે મેર! । 
સ્તસ્ને સાત્રતિ વા ય "૧ વર્ષો માચાપરિઞ્રામિત- 


સસ શ્રીયુસ્મૂતયે તથ ર્હં ત્રીટાણળાણૂરયે 1૮ 
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“હટ જાશે]--જે આ: પુરષ. (જવ) માયાવડે' ચારે ગમધી શ્રાંતિતે 
પેલે ગઝતઃકરયુની સ્વમાવસ્યા વિષે અથર કનમદવેડ્યા વિષે કાર્ય- 
!&ારિશુભાર્ધવડે,ઃ શૈદ્સ્વાસિસભંધવડે અતે. શિષ્યઆયાર્યશાવવડે તેમજ 
પિતાપુત્ર આદિ ભિન્નભિન્નઃ સ્વરૂપવડે ભેદથી આ વિક્ચને દેખે ' છે.તે 
શ્રીસદમુર્ની મૃતિરૂપ મીદક્ષિય્‌ામૂર્તિને. મારા આ દીનભાવે નમસ્કાર હે ૮ 


મૂરૂમાસચનજોડસિણવર્મદરોથો રિમાંગઃ યુમા- 
સિત્વામાતિ વરાત્રસત્મજ મિટ વસ્નેવ સૃત્યટકમ્‌ । 
સાન્વત્‌ [જગન વિવતે વિકસતા યજાત્વરશાટ્ધિમો- 
સ્તશે શ્રીગુક્થૂલયે નમ રૂટ શીટાસિળામૂવવે ॥ ૨ ॥ 
અર્શે!--પૃથ્તી; જલ, તેજ, વાયુ, આફાશ, સૂર્ય, ચંદ્ર.ચને પુસુષ 
(જવ) એમ આ સ્ષાવરજગમરેપ જે પરમાત્માની મૂતિનું , અજ્ક 
લેોક્ોતે જણાય છે, શ્યને. પરમાત્માનો વિચાર કરવાવાળા પુરુષને જે 
' વિભ્ુરૂપ પરમાત્માથી ભિન્ન બીજાં કાંઇ પણુ અહીં. વિદ્યમાત જણુંતું નથી 
તે ત્રીસદ્ગુસ્મૂતિરૂપ શ્રીદક્ષિણામતિને મારા આ સવિનય નમસ્કાર 'હેડ૯ 
ભર્વાતાત્મમિથિ સ્ઝતદસામેટ્‌ં યસ્માર્મુષ્વિસ્તવે, 
 તેતાસ્ય ષવળાસયાર્મમનનાદ્રવાનાશ સંજીવેનાત્‌ । 
લ્રતમત્વમદાનિયૂતિભ રિત સાટીમણ્ય સ્ત, -_ 
 સિટ્ચેસરુનરઇપા વરિળતં ચેશ્વવેપચ્વાઇતમ્‌ ।૨21॥ 
અર્થઃ--જેથી' આ શ્રીદક્ષિણામૂતિસ્તોત્રમાં એમ આ જવના 
વાસ્તવિક સ્વરૂપને સર્લાત્મભાવ સ્પષ્ટ કર્યો છે તે હેવુંધી આં સત્રના 
શ્રહ્ઘાભક્તિપૂર્વક શ્રવણુથી તથા આ સ્તોત્રના અર્થના સનનેથી અને મ્રીદ- 
ક્ષિણામૂર્તિનો ષ્યાનથી તથા તેમના નામના લૅજીર્નેતથી મ્યાવેટા૨િક 


૩ર શ્રીયજુરવેટીય સૈ્યાદિ નિત્યકર્ષ. 
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નાન ૧ી-”"૧/૭- 


. મહોવિભૂતિસહિત સર્વાત્મશાવર્‌પ ઇશ્રભાવ આવો શુભ પ્રયદન કરના 
-“નુધ્મને સ્વતઃસિહ્ ચામ છે; વંળી' આ - સ્તોત્રનો પાદે આદિ કરના 
સ્રમમ ને મહાન્‌ ઇત્માદિ .આક્ પ્રકારથી. વિવર્તપરિયામતે - પાશે 
“મદારૂપ_ અભેમ એશ્વયની પ્રાત્તિ પભ્ુ થાય છે. ૧૦ ક 


' શ્ષેપંક “લેકે, 
વક પિકપિલરીયે મૂમિમાને તિપ, 
સજ્જ નઝનાનાં રાનદાતારમારત્‌ “ ' 
ઝનતમરળકુાલર્છટ્ટ્સ નામિ । ૨૬ ॥ 
અધેઃ-કકેસાસપર્વતપર્‌ ભદ્રવઢનામના રમણીય વડતા શક્ષતી 
-સંમીપમાં નીથેતી ભૂમિના 'ભાગપર બેડેલા, સર્વ જિતાસુ  મુનિજ્લોતે 
“વલ કયાથી ભહાસાન દેનારા, ત્રણે લોકના પરમચુરૂ, ઈશ્વર (જગતના 


નિયંતા) ને જન્મમરણાદિર્પ દુઃખતા તુરત નાશ કરવામાં ચાતિચતુર 
“થ્રીદક્ષિણામૂર્તિતે હું થ્રહ્ઘાભક્તિથી નમસ્કાર કરૂ: છુ ય. 5-2 


સિ%્ર વરલરોર્મ્‌જે, ટટા! શિષ્યા શુશ્યુવા 4: 

મરોશુ મોત સ્યાજ્યાનં, શિષ્યાસ્ત પા 1શ₹૨॥ 

અરચે:-પૂર્જોક્ત વડના ઝાડના મૃલમાં વયે? શક્શે “અને 
શ્રીદક્ષિણામૂતિ, રૂપ જુત્રાન ચ્રુરુ સ્થિત છે; વળી તે સદ્ચરુયું ભજમુદ્રારૂપ 
સાત. વ્યાખ્યાન છે, અને તેમના સનકાદિક શિષ્યો ટે થયા 
કે છે. સે હ |જમાશ્ર્યની- વાત છે. ૧૨ : ૨ 
"00 જિયા ॥રળવાર્ાવ; ઝુટરાનેસવૂરપે । ક 
“પકમીિળીથ '્રજઞાતાવ, ટલિળાયૂવવે ૧૫$-॥ ૬૨” 1. 


